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บทคัดย่อ 
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จงัหวดัอุตรดิตถ์ มีวตัถุประสงค์เพื่อออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง โดยกลุ่มเป้าหมาย

คือ สมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ จ านวน 10 คน ท าการบูรณาการเรียนการสอน โดยน ากระบวนการ

สร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์ และออกแบบกราฟิกบนบรรจุภณัฑ์ เป็นแนวทางในการและพฒันา เพื่อให้สอดคลอ้งกบั

ความตอ้งการของกลุ่มผูบ้ริโภค เร่ิมจากการปรับปรุงจกัรลา ให้มีความพร้อมส าหรับการใช้งานโดยการน าเขา้

ศูนยบ์ริการเพื่อลา้งท าความสะอาด ปรับตั้งเข็ม จากนั้นท าการศึกษาพฤติกรรมการใช้โต๊ะจกัรลา เพื่อออกแบบ

ส่วนพ้ืนท่ีขยายการท างานโดยใชห้ลกัการออกแบบเคร่ืองเรือน (เฟอร์นิเจอร์) เป็นแนวทางในการผลิต จากนั้นเร่ิม

กระบวนการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ ตั้งแต่การระดมความคิด จนถึงการถ่ายทอดขอ้มูล และน าผลิตภณัฑ์

ทั้งของเดิมและท่ีไดอ้อกแบบขึ้นถ่ายภาพเพ่ือการออกแบบป้ายประชาสัมพนัธ์ในการส่ือสารและโฆษณาสินคา้ติด

ผา้ห่มส าลีให้กบัทางกลุ่มวิสาหกิจ 

 

ค าส าคัญ: การออกแบบและพฒันา  ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง  วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี 
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ABSTRACT 

 Design and Development Of Cotton Blanket For Travel : Community Enterprise For Cotton Blanket 

Group, Uttaradit Province. The objective is to design and develop cotton blankets for travel. The target group is 

10 members of the community enterprise group. by bringing the process of creating products and design graphics 

on the packaging as a guideline for development. start with the improvement of the machine bring to the service 

center for cleaning, adjusting the needle. Start the product design and development process. Design the working 

area by using furniture design principles as a guideline for production. Take pictures of the products for the design 

of banners attached to cotton blankets. 

 

Keywords:  Design and development, Cotton Blanket For Travel, Community Enterprise For Cotton,  

 Blanket Group, Uttaradit Province 

 

1. ความส าคัญและที่มาของปัญหาวิจัย 

 จากผลกระทบของสถานการณ์โควิด-19 ส่งผลกระทบไป ทัว่ทุกมุมของโลก ส่งผลต่อสภาพเศรษฐกิจ

เป็นอยา่งมาก การท่องเที่ยวเป็นอีกหน่ึงอยา่งท่ีส่งผลกระทบอยา่งต่อเน่ือง ถึงแมว่้าจะมีการล๊อกดาวน์และเคอร์ฟิว

ในจังหวดัท่ีมีความเสียงสูงสุด ท่ีเป็นการงดเดินทางข้ามจังหวดันั้น จากการท่องเท่ียวหลังคลายล๊อกดาวน์                    

(การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2565) ท าให้เกิดการท่องเท่ียวท่ีเน้นการขบัรถเท่ียวในระยะทางท่ีส้ัน มีการท า

กิจกรรมท่ีลดการสัมผสัใกล้ชิดกนั และเน้นท่ีพกัท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐานความปลอดภยัดา้นสาธารณสุข               

การท่องเท่ียวในประเทศไทยมีหลากหลายรูปแบบ โดยการท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นอีกหน่ึงรูปแบบท่ีไดรั้บ              

ความนิยมเป็นอย่างมาก (ศรัณย ์บุญประเสริฐ, 2563) ท่ีเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเกิดจากชุมชน ทั้งการมีส่วนร่วม 

การเป็นเจ้าของ  เพื่อน าเสนอเอกลกัษณ์ วฒันธรรม วิถีชุมชนให้กับนักท่องเท่ียวได้เขา้ไปสัมผสัและเรียนรู้                 

เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรม ให้เกิดประโยชน์กบัชุมชนมากท่ีสุด 

โฮมสเตยป้์าไข่ เป็นหน่ึงในการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ โดยตั้งอยู่จงัหวดัอุตรดิตถ ์เป็นสถานท่ีพกัผอ่น 

ละเรียนรู้ ใกลชิ้ดธรรมชาติในล ้าน ้าน่าน ประกอบกบัเป็นประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี จงัหวดั

อุตรดิตถ ์ท่ีเดิมทีประกอบธุรกิจ ผลิตภณัฑ์จากผา้ห่มส าลี ทั้งผา้ห่ม รองเทา้ หมอนหนุน หมอนพิง และพรมเช็ดเทา้ 

ไดน้ ารูปแบบของผา้ห่มส าลีให้กบันกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาพกัโฮมสเตยป้์าไข่ฯ เกิดผลตอบรับเป็นอย่างดี เน่ืองจาก

คุณสมบติัของผา้ส าลีนั้นมีคุณสมบติัเป็นฉนวนให้ความร้อน และระบายความร้อนออกไดดี้ ไม่แข็ง สามารถท า

ความสะอาดไดง้่าย ส่วนใหญ่จะส่ังจองและซ้ือผา้ห่มจากกลุ่มวิสาหกิจฯ อย่างต่อเน่ือง แต่เน่ืองจากสถานการณ์

ในตอนน้ีท าให้การท่องเท่ียวเปล่ียนไปเป็นอย่างมาก เกิดการท่องเท่ียวแบบ New Normal (กรมการท่องเท่ียว, 

ออนไลน์) เป็นมาตรการให้เกิดความท่องเท่ียวอย่างปลอดภยัทั้งผูป้ระกอบการ และนักท่องเท่ียว ส่วนใหญ่

นกัท่องเท่ียวจะเตรียมส่ิงของมาจากบา้นเพ่ือลดความเส่ียงจากเช้ือโรค โดยเคร่ืองนอนนั้นเป็นส่ิงจ าส าหรับทุกคน 

ไม่ว่าจะเป็นการเดินทางโดยรถยนต ์รถจกัรยาน และรถจกัรยานยนต ์แลว้แลว้แต่ตอ้งพกพาไปทุกท่ี ขนาดสัดส่วน

ของเคร่ืองนอนส่งผลต่อการเดินทาง  

ออกแบบผลิตภณัฑ์เพื่อตอบโจทยใ์ห้กับนักท่องเท่ียว นักเดินทางท่ีต้องนอนคา้คืนในสถานท่ีต่างๆ                 

ทั้งในบา้นพกัโฮมสเตย ์ เตน้ผา้  รถยนต ์และนอกพกัผอ่นนอกสถานท่ี สามารถพกพาง่าย สะดวกต่อใชง้าน ผูวิ้จยั

จึงท าการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี 
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จังหวดัอุตรดิตถ์ โดยใช้หลกัการออกแบบผลิตภณัฑ์เป็นแนวทางในการออกแบบฯ เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์ให้

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 

 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่ม

ส าลี จงัหวดัอุตรดิตถ ์

 

3. กลุ่มเป้าหมาย 

 การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่ม

ส าลี จงัหวดัอุตรดิตถ ์มีกลุ่มเป้าหมายคือ สมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ จ านวน 10 คน โดยการบูรณาการเรียน

การสอน โดยน ากระบวนการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์ และออกแบบกราฟิกบนบรรจุภณัฑ์ เป็นแนวทางในการและ

พฒันาผลิตภณัฑผ์า้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง เพื่อให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มผูบ้ริโภค 

  

4. วิธีด าเนินการวิจัย  

4.1 ขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ก าหนดขอ้มูล และตวัช้ีวดั ก าหนดวตัถุประสงคข์องงานวิจยั ก าหนดตวัแปร 

2. ก าหนดของเขตของขอ้มูล แหล่งท่ีมาของขอ้มูล  ก าหนดประชากร และกลุ่มตวัอยา่งของงานวิจยั 

3. วิธีการรวมรวมขอ้มูลท่ีเหมาะสมของวิสาหกิจชุมชนฯ 

4. น าเคร่ืองมือใชก้บักลุ่มตวัอยา่งงานวิจยั 

5. คืนขอ้มูลให้กบัวิสาหกิจชุมชนฯ 

4.2 ขั้นตอนของการด าเนินการวิจัย 

1. ลงพ้ืนท่ีส ารวจความพร้อมและตกลงกรอบแนวคิดในการท างานร่วมกบัผูน้ ากลุ่มวิสาหกิจชุมชน

ฯ พร้อมทั้งสรุปความตอ้งการเพ่ือวางแผนการด าเนินการ 

2. ออกแบบวางแผนการด าเนินงานร่วมกนั รวมถึงการบูรณาการเขา้กบัการเรียนการสอนรายวิชา 

ในสาขาวิชาศิลปกรรม  และสาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เพื่อการออกแบบ   

3. วิเคราะห์โจทยท่ี์ไดจ้ากความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจฯ ร่วมกบันักศึกษา เพื่อออกแบบร่าง 

พร้อมทั้งทดลองท าตน้แบบเพื่อน าเสนอให้กบัทางกลุ่มวิสาหกิจฯ 

4. อบรมเชิงปฏิบติัการและระดมความคิดของกลุ่มวิสาหกิจฯ  

5. สร้างตน้แบบผลิตภณัฑผ์า้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง โดยแกนน ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ 

6. อบรมเชิงปฏิบติัการและถ่ายทอดให้กบัสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ 

7. วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปผล   

8. คืนขอ้มูลสู่สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ 

4.3 ประชากรและตัวอย่าง 

1) ขอบเขตของประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยั คือ 

 1.1) ประชากร คือ  

 - วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี จงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 10 คน 

 - ผูบ้ริโภคหรือผูส้นใจผลิตภณัฑจ์ากผา้ห่มส าลี จ านวน 50 คน 
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 1.2) กลุ่มตวัอยา่ง คือ  

 - วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี จงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 10 คน 

 - ผูบ้ริโภคหรือผูส้นใจผลิตภัณฑ์จากผา้ห่มส าลี  จ านวน 50 คน โดยการเลือกหน่วย

ตวัอยา่งแบบเจาะจง ( purposive sampling )   

2) ขอบเขตของการวิจยั ผูวิ้จยัไดน้ ากระบวนการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์ และน าหลกัการออกแบบ

เคร่ืองเรือน (เฟอร์นิเจอร์) เป็นแนวทางในการออกแบบส่วนขยายพ้ืนท่ีของจักรลาในการเย็บผ้า รวมถึง                       

การประยกุตห์ลกัการออกแบบกราฟฟิกในการออกแบบป้ายแสดงสินคา้ผลิตภณัฑ์ 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

5. ผลการวิจัย 

      ผูวิ้จยัไดแ้สดงผลของการด าเนินงานตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยั ดงัน้ี 

ผลของการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าห่มส าลีส าหรับเดินทาง  เร่ิมจากการลงพ้ืนท่ีส ารวจความ

ตอ้งการของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี ร่วมกบัมีนางริน เงินแกว้ เลขท่ี 9 หมู่ 7 ต.แสนตอ อ.เมืองอุตรดิตถ ์

จ.อุตรดิตถ ์รวมถึงการศึกษาผลิตภณัฑ์เดิมของทางกลุ่มฯ จากนั้นไดเ้ปิดประเด็นในการหาแนวความคิดร่วมกนั 

ผลของการระดมความคิด ในการพฒันา มี 3 แนวทางคือ 1). จากผลิตภณัฑเ์ดิมของกลุ่มท่ีพบว่ามีเพียงผา้ห่มขนาด

เล็กและใหญ่ จึงพฒันาผลิตออกแบบผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง เพ่ือให้ทางกลุ่มมีประเภทสินคา้ท่ีเพ่ิม

มากขึ้นใน สามารถใชภ้ายนอกสถานท่ีเช่น การท่องเท่ียว การปิคนิค 2). ในส่วนของกระบวนการผลิต มีจกัรลา

ของกลุ่มฯ ท่ีช ารุดและตอ้งมีการเพ่ิมพ้ืนท่ีหน้าโต๊ะจกัรเพ่ือให้สามารถท างานไดมี้ประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม               

3) ป้ายประชาสัมพนัธ์ของกลุ่ม แสดงข้อมูลผลิตภัณฑ์ ท่ีชัดเจน ท าให้เพ่ิมกลุ่มลูกค้าได้มากย่ิงขึ้น จากนั้น

ท าการศึกษารูปแบบของท่ีนอนปิคนิคท่ีจ าหน่ายตามทอ้งตลาดเพื่อศึกษาแนวโน้มของตลาดในปัจจุบนั และท า

การนัดหมายเพื่อศึกษาขอ้มูลอุปกรณ์ การถ่ายภาพ และแนวทางในการพฒันารูปแบบของผา้ห่มปิกนิก เพื่อให้

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชน  

1) ผลของการปรับปรุงจักรเย็บผา้ให้มีพ้ืนท่ี และสามารถปรับขนาดส่วนท่ีรองรับผา้ท่ีช่วยใน               

การเยบ็ผา้ห่มได ้ทั้งขนาดใหญ่ และขนาดเล็ก เร่ิมจากการซ่อมโต๊ะจกัรลาของกลุ่มฯ ท่ีมีช ารุดตอ้งด าเนินการ

เปล่ียนแผ่นโต๊ะ รวมถึงล้างและปรับแต่งเคร่ืองจักรให้ใช้งานได้ดีขึ้ น ผู ้วิจัยน าจักรลาของทางกลุ่มฯ                             

เขา้ศูนยบ์ริการเพ่ือให้พร้อมใชง้านก่อนการขยายพ้ืนท่ีการท างานของจกัร 

ตวัแปรตน้ 

- หลกัการออกแบบผลิตภณัฑ์ 

- หลกัการออกแบบเคร่ืองเรือน (เฟอร์นิเจอร์) 

- หลกัการออกแบบกราฟิก 

ตวัแปรตาม 

- รูปแบบผลิตภณัฑผ์า้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง 
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ภาพที่ 2 ภาพการปรับปรุงจกัรลา 

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 

 

การปรับปรุงจกัรลาให้มีพ้ืนท่ี เร่ิมจากการศึกษาข้อมูลเบ้ืองตน้พบว่าเดิมทีกระบวนการเย็บนั้น                 

จะน าโต๊ะมาตั้งเพ่ือเป็นส่วนขยายหนา้โต๊ะจกัรลา ซ่ึงไม่สะดวกต่อการผลิตผา้ห่มท่ีมีขนาดใหญ่และมีน ้าหนักมาก 

เกิดปัญหาการทิ้งน ้าหนกัของผา้ท าให้เกิดรอยย่นของผา้ หลงัจากการวิเคราะห์เบ้ืองตน้สรุปได ้คือ โต๊ะส่วนขยายนั้น 

จะมีขนาดโต๊ะจกัรลาท่ีความสูง 73 ซ.ม. โดยมีความกวา้งอยู่ท่ี 80 ซ.ม. และมีความยาว 160 ซ.ม. ผูวิ้จยัไดบู้รณาการ 

กบัการเรียนการสอนเพื่อให้นกัศึกษาได ้ด าเนินการจ าลองภาพ 3 มิติ ในโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อพิจารณา ขนาด 

รูปทรง จ านวนของวสัดุท่ีตอ้งใชเ้พ่ือสร้างพ้ืนท่ีรองรับผา้ท่ีช่วยในการเยบ็ผา้ห่มได ้ทั้งขนาดใหญ่ และขนาดเลก็ 

โดยโครงสร้างเป็นเหล็กเพ่ือให้รองรับน ้ าหนักของผ้าห่ม โดยน าหลักการของการออกแบบเคร่ืองเรือน 

(เฟอร์นิเจอร์) เป็นแนวทางในการผลิต โดยค านึกมากท่ีสุดคือความปลอดภยัในขณะใชง้าน  

 

   

ภาพที่ 3 ภาพการเขียนแบบ และการถ่ายทอดการใชง้าน 

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 

 

ขนาดของโต๊ะส่วนขยายนั้นมีขนาด 73 x 80 x 160 ซ.ม. วสัดุท่ีใชส่้วนบนเป็นไมอ้ดั MDF ผิวเมลามีน 

หนา 10 ม.ล. ติดบนไมอ้ดัเกรด AAA โดยใชก้าวประสาน เพื่อไม่ให้ผา้นั้นติดกบัไมอ้ดัขณะการใชง้าน และเหลก็

กล่อง 1x2 น้ิว หนา 2 ม.ล. ปิดผิวดว้ยสีสเปรย ์โดยค่าใช้จ่ายในส่วนของวสัดุอุปกรณ์อยู่ท่ี 2,880 บาท ประกอบ

เฟอร์นิเจอร์ตามแบบท่ีก าหนด โดยให้กลุ่มฯ ไดท้ดลองและประเมินผลการท างาน พบว่า ส่วนขยายท าให้สามารถ

เยบ็ผา้ไดร้วดเร็วมากขึ้นและมีคุณภาพของเส้นดา้ยท่ีเยบ็สม ่าเสมอกว่าเดิมท่ีมีพ้ืนท่ีจ ากดั  

2) ผลการออกแบบผลิตภณัฑผ์า้ห่มส าลีส าหรับเดินทางฯ หลงัจากการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้จากกลุ่ม

ผูป้ระกอบการทั้งศกัยภาพของผูป้ระกอบการ วตัถุดิบ รูปแบบความตอ้งการเบ้ืองตน้ของกลุ่มผูป้ระกอบการแลว้ 

น ากระบวนการสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ์ (ปานฉัตน์ อินทร์คง, 2560) แต่ดว้ยผลกระทบจากสถานการณ์โควิด-19 
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ผูวิ้จัยได้ประยุกต์กระบวนการตามวิถีของการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด้วย การก าหนดปัญหา ความคิดแรกเร่ิม 

รวบรวมข้อเท็จจริง ความคิดกระจ่างแจ้ง โครงร่างรูปแบบ ผลผลิตผลิตภณัฑ์ส าเร็จ รูปแบบท่ีประณีต และ                     

การแกปั้ญหารูปแบบ หลงัจากการลงพ้ืนท่ีในการก าหนดปัญหาร่วมกบัทางกลุ่มฯ ผูวิ้จยัไดเ้ร่ิมจากขั้นตอนของ

ความคิดแรกเร่ิมโดยบูรณาการการเรียนให้นกัศึกษาไดว้าดภาพจ าลองแนวความคิดแบบร่างของท่ีนอนปิกนิกจาก

การรวบรวมขอ้เทจ็จริงท่ีว่ามีความสะดวกสบายต่อการพกพา ง่ายต่อการใชง้านรวมถึงง่ายต่อการท าความสะอาด

ดว้ย รวมถึงการก าหนดขนาดสัดส่วนของผา้ห่มส าลีฯ  2 ขนาดคือ 130 x 200 cm และ 150 x 200 cm อา้งอิงจาก

ขนาดมาตราฐานผลิตภณัฑ์ชุมชนท่ีนอนปิกนิก (ส านักงานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม, 2547) จากนั้นท า

การคดัเลือกแนวคิดร่วมกนัให้เหลือจ านวน 3 รูปแบบ โดยแนวคิดของรูปทรงไดม้าจากรูปทรงของเรขาคณิต                   

ทั้งภาพส่ีเหล่ียมผืนผ้า ส่ีเหล่ียมจัตุรัส และทรงกระบอก โดยค านึกถึงรูปแบบการใช้งานของผ้าห่มส าลีฯ                           

ท่ีหลากหลายการใช้งาน จากนั้นศึกษารูปแบบท่ีจ าหน่ายตามท้องตลาด โดยการคดัเลือกจากรูปลกัษณ์ หรือ                  

ยอดจ าหน่ายของสินคา้ในการตดัสินใจคดัเลือกเป็นภาพตวัอย่างของรูปแบบผา้ห่มส าลี  เพื่อสร้างความแตกต่าง 

รวมถึงการคดัเลือกชนิดของผา้ท่ีจะส่งผลต่อการก าหนดราคาขายหลงัการพฒันาผลิตภณัฑ์ 

 

   

ภาพที่ 4 ภาพการสอบถามความตอ้งการของกลุ่มฯ หลงัการออกแบบร่างผา้ห่มฯ  

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 

 

จากการสอบถามความตอ้งการของกลุ่มฯ หลงัการออกแบบร่างผา้ห่มฯ เพื่อให้เกิดความคิดกระจ่าง

แจ้งย่ิงขึ้นทั้งความเป็นไปได้ในการผลิต รวมถึงแนวโน้มของความต้องการของผูบ้ริโภค และจากการศึกษา

ผลิตภณัฑ์ตามทอ้งตลาดแลว้ท าการคดัเลือก 1 รูปแบบ คือเม่ือพบัเก็บของผา้ห่มแลว้เป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผา้

จากนั้น บูรณาการกบัการเรียนการสอนในรายวิชาเพ่ือท าตน้แบบผา้ห่มส าลีฯ 1 ผลงาน จ าลองตน้แบบผา้ห่ม

เสมือนจริง และสร้างแบบแพทเทิร์นท่ีนอนปิกนิกจากแนวคิดในการออกแบบฯ รวมถึงการเขียนแบบแพทเทิร์น 

ในโปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ เพื่อลดปัญหาในการผิดพลาดกระบวนการผลิต การอบรมเชิงปฏิบติัการฯ 

ร่วมกนัระหว่างนกัศึกษา และผูป้ระกอบการในการถ่ายทอดตน้แบบผา้ห่มส าลีฯ ทั้งผลิตภณัฑ์จริงและแพทเทิร์น

ท่ีนอนปิกนิก โดยกิจกรรมน้ีจดัขึ้นเม่ือวนัท่ี 25 มิ.ย. 2564 มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ทางกลุ่มไดร้ะดมความคิดเร่ือง

รูปแบบอีกคร้ังหลังจากท่ีได้พิจารณาต้นแบบเรียบร้อย รวมถึงทดลองตัดเย็บ ปรับปรุงกระบวนการเย็บให้

เหมาะสมกบักระบวนการผลิตของกลุ่มมากท่ีสุด เพ่ือให้เกิดผลิตภณัฑ์ท่ีมีความประณีตมากขึ้นรวมถึงการแกไ้ข

ปัญหาในการผลิตร่วมกนั 
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ภาพที่ 5 ภาพการอบรมเชิงปฏิบติัการฯ ตน้แบบผา้ห่มส าลีฯ 

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 

 

การอบรมเชิงปฏิบติัการฯ โดยการระดมความคิด เร่ิมจากขั้นตอนท่ี 1 โดยทีมผูวิ้จยัด าเนินการใน

การกระตุน้ให้เกิดความคิดเห็นอยา่งเท่าเทียบกนั จากนั้นขั้นตอนท่ี  2 ไดก้ าหนดหวัขอ้ของการระดมความคิด คือ

รูปแบบของผา้ห่มส าลีฯ จากตวัอยา่งมีความยากง่ายต่อกระบวนการผลิตอยา่งไร  ควรมีการเพ่ิมการใชง้านอย่างไร

บา้ง  และการต่อยอดผา้ห่มส าลีฯ ควรเป็นอย่างไร ขั้นตอนมรา 3 ก าหนดเวลา 1 ชัว่โมงในแสดงความคิดเห็นใช้

การจดบนัทึก คดัเลือกจากการซ ้ าของค าตอบของผูเ้ขา้ร่วมอบรม และขั้นตอนสุดทา้ยเป็นการสรุปผลพบว่าผา้ห่ม

ส าลีฯ ควรให้มีหมอนท่ีติดกบัผา้ห่ม เสริมใยแกว้เพ่ือเพ่ิมความนุ่มในขณะท่ีนอนหนุนดว้ย รวมถึงรูปแบบของผา้

ห่มฯ เม่ือพบัเก็บแลว้เป็นทรงกระบอก และรูปแบบของผา้ห่มรวมถึงมีช่องเพื่อให้เป็นลกัษณะของถุงนอนไปใน

ตวั จากนั้นผูจ้ดัท าโครงการไดน้ ามาวิเคราะห์ พร้อมทั้งท าการออกแบบ เขียนแบบ เพ่ือให้ง่ายต่อสร้างตน้แบบ 

ดังนั้นผลิตภณัฑ์ใหม่ของผา้ห่มส าลีฯ มีจ านวน รูปแบบ โดยในขณะท่ีพบัเก็บแล้วเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียม และ

ทรงกระบอก โดยมี 2 รูปแบบการใชง้านคือ 1) ผา้ห่มฯท่ีมีหมอนอยูภ่ายใน 2) ถุงนอนผา้ห่มส าลี หลงัจากขั้นตอน

ของการแกปั้ญหารูปแบบเรียบร้อยแลว้ ผูวิ้จยัไดจ้ าลองภาพในคอมพิวเตอร์เพื่อจ าลองรูปแบบการพบัให้เก็บได้

ง่าย ไม่ส่งผลเสียในขณะท่ีนอนดว้ยโดยสามารถสรุปขนาด 130 x 200 cm และ ขนาด 150 x 200 cm ทั้งในขณะท่ี

พบัแล้วเป็นทรงกระบอก และรูปทรงส่ีเหล่ียมท่ีเพ่ิมพ้ืนท่ีเป็นหมอนหนุน และใช้เป็นถุงนอนเพื่อให้มีความ

หลากหลายต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภคมากขึ้น 

 

  

ภาพที ่6 ภาพการเขียนแบบผา้ห่มส าลีฯ 

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 

 



การประชุมวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ มหาวิทยาลยัศรีปทุม ออนไลน์ คร้ังท่ี 16 ประจ าปี 2564 วนัท่ี 28 ตุลาคม 2564 

2467 

ขั้นตอนการผลิตนั้น ผูวิ้จัยได้น าผลของการเขียนแบบ เสนอให้กับแกนน าของกลุ่มวิสาหกิจฯ 

ทดลองและปรับรูปแบบให้ไดแ้น่นอนรวมถึงให้เป็นเทคนิคเฉพาะของกลุ่มมากขึ้น จากนั้นด าเนินกิจกรรมอบรม

เชิงปฏิบติัถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบัสมาชิกภายในกลุ่มฯ โดยแกนน ากลุ่มท่ีไดท้ดลองสร้างตน้แบบผา้ห่มส าลี  

ภายใต้โครงการพฒันาและออกแบบกระบวนการผลิตในวนัท่ี 24 สิงหาคม 2564 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อถ่าย

เทคโนโลยีทั้งการพฒันาผลิตภณัฑผ์า้ห่มส าหรับการเดินทาง หลงัจากการอบรมแลว้ทางกลุ่มมีแนวคิดการต่อยอด

รูปแบบของผา้ห่มมากขึ้น เช่นเพ่ิมสายให้กบัผา้ห่ม ใชส้ะพายหลงั หรือใชแ้ขนห้ิว  

จ านวนผา้ของผา้ห่มท่ีพบัเก็บแลว้เป็นรูปส่ีเหล่ียม ขนาด 1,300 x 2,000 ซม. ใชท้ั้งหมด 7 ช้ิน ไดแ้ก่ 

1,300x2,000 ซม.จ านวน 1 ช้ิน ขนาด 350 x 350 ซม. จ านวน 2 ช้ิน ขนาด 350x300 ซม. จ านวน 2 ช้ิน และขนาด 

350x100. ซม. จ านวน 2 ช้ิน โดยเป็นขนาดท่ียงัไม่เผื่อตัดเย็บท าให้ขนาดของผา้ห่ม โดยขนาด 130x200 ซม. 

ตน้ทุนการผลิตอยูท่ี่ราคา 450 บาท ส่วนขนาด 150 x 200 ซม. ตน้ทุนการผลิตอยูท่ี่ราคา 550 บาท โดยท่ีผา้ห่มส าลี

ส าหรับเดินทางท่ีพบัแลว้เป็นทรงกระบอก ขนาด 1,300 x 2,000 ซม. ใช้ทั้งหมด 3 ช้ิน ไดแ้ก่ 1,300x2,000 ซม.

จ านวน 1 ช้ิน ขนาด 35 x 470 ซม.จ านวน 4 ช้ิน และขนาด 35 x 360. ซม. จ านวน 2 ช้ิน  ตน้ทุนอยูท่ี่ 350 บาท. 

3) ผลของการออกแบบป้ายประชาสัมพนัธ์ของกลุ่มฯ หลงัจากผลิตผา้ห่มส าลีเดินทางแลว้เสร็จได้

ด าเนินการออกแบบป้ายประชาสัมพนัธใ์ห้กบัทางกลุ่มฯ โดยมีขั้นตอนการออกแบบ 4 ขั้นตอน (วิสาข ์สอตระกูล, 

ออนไลน์) เร่ิมจากขั้นตอนของการค้นและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาแนวโน้มความเป็นไปได้ในการออกแบบ 

ท าการศึกษาขอ้มูลเดิม รวมถึงระดมความคิดร่วมกนั พบว่าความตอ้งการยงัคงใชต้ราสัญลกัษณ์เดิม รวมถึงการใช้

สีม่วง อีกทั้งไม่ตอ้งการให้มีลวดลายตกแต่งมาก สามารถอ่านขอ้ความและเน้นภาพถ่ายผลิตภณัฑ์ สามารถมี                

ช่องทางการติดต่อเห็นเด่นชดั จากนั้นท าการประมวลผลและพฒันาแผนการท างานโดยบูรณาการกบัการเรียนการสอน   

ท าการระดมแนวความคิดและคดัเลือกแนวคิดให้กับทางกลุ่มวิสาหกิจฯ ได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อให้ตรงกับ                 

ความต้องการมากท่ีสุด จากนั้นสู่ขั้นตอนของการพัฒนางานออกแบบ ในการปรับแก้จากขั้นตอนข้างต้น 

ด าเนินการถ่ายภาพผลิตภณัฑเ์ดิมของทางกลุ่ม 

ขั้นตอนการผลิตน้ีหลงัจากการเสนอแบบร่างฯ เรียบร้อยแลว้ ปรับแกเ้ล็กน้อยจากนั้นเตรียมท า

อาร์ตเวิร์ค ส าหรับใชใ้นกระบวนการพิมพ ์โดยขนาดท่ีคดัเลือกคือขนาด A6 (148x210 มม.) ต่อ 1 ผลงาน เป็นงาน

ท่ีพิมพล์งกระดาษ 300 แกรม เคลือบเงา พิมพแ์บบ 4 สี พร้อมทั้งไดคทั เจาะรูตามแบบท่ีก าหนด พร้อมร้อยเชือก

ในการมัดติดกับผลิตภณัฑ์ ผูบ้ริโภคสามารถคลัเลือกผลงานเบ้ืองต้นผ่านป้ายประชาสัมพนัธ์ท่ีออกแบบขึ้น 

จากนั้นท าการส่ังซ้ือ ผา่น QR-CODE ของประธานกลุ่มวิสาหกิจฯ 

 

  

ภาพที่ 7 ภาพผลของการพฒันารูปแบบของผา้ห่มส าลีฯ 

ท่ีมา : จนัทิมา  ปกครอง และสิงหา ปรารมภ ์(2564) 
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6. อภิปรายผล  

การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีส าหรับเดินทาง กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่ม

ส าลี จงัหวดัอุตรดิตถ์นั้น ไดเ้กิดการบูรณาการการเรียนการสอนกบัรายวิชาเพ่ือให้นักศึกษาไดฝึ้กทกัษะ Hard 

Skills ในชั้นเรียนแลว้ ท่ีน าหลกัการการออกแบบผลิตภณัฑ์ การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และการออกแบบกราฟิก

ในการพฒันาผลิตภณัฑข์ึ้น จากนั้นไดส่้งเสริมทกัษะทางดา้น Soft Skills ในการส่ือสารร่วมกนักบักลุ่มวิสาหกิจฯ 

อีกทั้งฝึกการท างานเป็นทีม โดยหวัหนา้แต่ละกิจกรรมจะไดท้กัษะของการฝึกเป็นผูน้ าทีมไปดว้ยท าให้เกิดการฝึก

แกปั้ญหาทางดา้นการออกแบบฯ เพ่ือให้เกิดผา้ห่มส าลีฯ ท่ีพฒันาขึ้นร่วมกนั 

งานวิจยัน้ีแบบออกตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยั เร่ิมจากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกนัแลว้ตาก

นั้นท าการปรับปรุงจกัรลาและเพ่ิมพ้ืนท่ีโดยการสร้างส่วนขยายสามารถรองรับน ้ าหนักของผา้ ส่งผลท าให้มี      

ความละเอียดของฝีเขม้ละเอียดมากกว่าเดิม โดยการน าหลกัการออกแบบเฟอร์นิเจอร์เป็นแนวทางการออกแบบ

โดยค านึงถึงการใช้งานเป็นหลกั โดยการพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มฯ นั้นได้น าหลกัการออกแบบผลิตภณัฑ์เป็น

แนวทางในการออกแบบ และใชข้นาดมาตราฐานผลิตภณัฑชุ์มชนก าหนดเพื่อให้สอดคลอ้งกบัการขอมาตราฐาน

ในอนาคต อีกทั้งยงัน าผา้ท่ีรอการน ามาใช้งานของทางกลุ่มวิสาหกิจฯ เป็นหลกัในการพฒันา สอดคล้องกับ

บทความของ ยวุดี พรธาราพงศ ์ และคณะ (2563) พบว่า การน าเศษผา้สามารถน ามาออกแบบเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กบั

สินคา้ได ้ผา่นการกระตุน้ความคิดสร้างสรรคท์างดา้นการออกแบบ จะเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 

ในส่วนของการออกแบบป้ายประชาสัมพนัธ์ติดผา้ห่มไดน้ าหลกัการออกแบบกราฟิกมาเป็นแนวทางในออกแบบ

เพ่ือสร้างความจดจ าให้กบัผูบ้ริโภคไดต้ดัสินใจเลือกซ้ือ 

 

7. ข้อเสนอแนะ 

 7.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

(1) รูปแบบของผา้ห่มส าลีฯ คร้ังน้ี สามารถพฒันาหรือมีรูปลกัษณ์ท่ีหลากหลายมากกว่าน้ี เน่ืองจาก

ขอ้จ ากดัของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ทั้งเร่ืองกรรมวิธีการผลิต และเคร่ืองมือ 

(2) สามารถประยุกต์เทคนิค และกระบวนการพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ห่มส าลีฯ ในลกัษณะกลุ่มฯ                       

ท่ีใกลเ้คียง มีบริบทหรือพ้ืนฐานท่ีใกลเ้คียงกนั 

7.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

ควรให้ไดก้ารรับรองมาตรฐานชุมชน เพ่ือให้เกิดความน่าเช่ือ ท าให้ผูบ้ริโภคตดัสินใจซ้ือง่ายขึ้น 

 

8. กติติกรรมประกาศ 

งานวิจยัคร้ังน้ีไดรั้บการสนบัสนุนจาก ส านกังานปลดักระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจยั และ

นวตักรรม รวมถึงขอขอบคุณมหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์ท่ีให้การสนบัสนุนให้เกิดผลตรงตามวตัถุประสงคข์อง

โครงการ อีกทั้งขอขอบคุณวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเยบ็ผา้ห่มส าลี นักศึกษาสาขาวิชาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ และนักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์เพื่อการออกแบบ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม และ

ขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งท่ีมีส่วนร่วมในการวิจยัคร้ังน้ี 
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